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RESUMO: Este artigo apresenta uma breve discussé@o sobre o florescimento do Movimento do
Sagrado Feminino e dos Circulos de Mulheres, que sédo entendidos como instrumentos de
resisténcia e de revitalizacdo do feminino frente a sua subalternizacé@o histérica. A emergéncia
contemporanea desses grupos pode ser interpretada como uma resposta insurgente contra o
paradigma vigente, marcado pela predominancia da ciéncia ocidental e de suas estruturas culturais
marcadas pelo faloandrocentrismo patriarcal. A pesquisa fundamenta-se na abordagem qualitativa
e interpretativa e na revisao bibliogréafica e analise transdisciplinar, dialogando com antropologia e
a psicologia como viés de analise. Os resultados indicam que a reapropriacéo da figura da Grande
Deusa, enquanto recurso discursivo contribui para reposicionar a mulher no centro do simbdlico,
promovendo uma reconfiguracdo do universo simbélico feminino.
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INDRODUCAO

A modernidade instituiu a racionalidade
cientifica como paradigma hegemonico de
producao de conhecimento, marginalizando e
deslegitimando saberes tradicionais e outros

dualistas e deterministas, o projeto moderno
consolidou-se na crengca de que apenas a
ciéncia oficial detém legitimidade episte-
moldgica, naturalizando-se como Unica via de
explicacdo do mundo (Foucault, 2018).

A transigdo da sociedade tradicional para a

modos de compreensdo da realidade.
Fundamentado em principios materialistas,

contemporaneidade, marcada por um
processo de fragmentacdo de valores
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universais, anuncia, conforme Lipovetsky
(2004), uma profunda transformagdo na
constituicdo do sujeito e de sua forma de se
relacionar com o outro e com o tempo. O
sujeito contemporaneo emerge centrado na
individualidade, num contexto em que
prevalece o pluralismo de sentidos e a
auséncia de uma verdade univoca. Tal
configuracdo exprime o que Spengler (2009)
denomina de “destino geral da efemeridade”,
enfatizando a instabilidade global como um
risco permanente.

Diante da ascensdo da experiéncia
subjetiva individualizada, observa-se uma
valorizagédo crescente da espiritualidade como
elemento fundamental na busca por bem-
estar e equilibrio existencial. Essa
espiritualidade se ancora no corpo e é
permeada por uma psicologizacdo das
vivéncias pessoais, configurando novas
formas de producéo de sentido.

Nesse sentido, a subjetividade passa a ser
articulada a partir das experiéncias sensoriais
e corporais, deslocando-se do eixo razéo-
cérebro para o eixo corpo-sensacédo. O corpo,
nesse contexto, torna-se o lugar privilegiado
da experiéncia mistica e espiritual,
configurando o que se pode denominar de
bioespiritualidade: um processo no qual o
sagrado €& vivenciado através da
corporeidade.

A bioespiritualidade representa uma
vivéncia intensamente fisica e psicolégica, por
meio da qual os sujeitos constroem modos
especificos de existéncia. Tais experiéncias
corporificadas do sagrado atribuem sentido a
existéncia, posicionando o corpo como
territério de manifestagcéo espiritual. Assim, o
corpo, enquanto espacgo do devir sagrado,
evidencia a presenca de principios
espiritualizantes que extrapolam os espagos
litargicos, afetando estilos de vida e formas de
ver o mundo. Trata-se de uma superagéo do
antropocentrismo, como propde Ingold (2012),
em que o humano é reposicionado em uma
ecologia do '"viver-com", compartilhando a
existéncia com o ndo-humano.

Assim, a experiéncia mistico-religiosa pode
ser compreendida como um elemento
orientador na constituicdo das novas
identidades contemporaneas, mediadas pela
integracdo entre corpo e espiritualidade. A
partir da vivéncia corporal, constréi-se um vies
subjetivo que da sentido as experiéncias.
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Inserida nesse cenario de incertezas, a
globalizacdo contribuiu para a padronizacéo e
banalizacdo de préticas culturais, afetando
diversas esferas da vida cotidiana. Nessa
perspectiva, Lipovetsky (2004) observa que a
ruptura com os referenciais tradicionais reflete
uma desintegragcdo tanto da estrutura social
quanto das subjetividades, impulsionando um
novo estilo de vida pautado pelo consumo em
massa e pela perda de centralidade das
grandes narrativas ideoldgicas da
modernidade ocidental.

Para Csordas (2008), o corpo ¢€
simultaneamente meio de percepcdo e
experiéncia, sendo o locus onde se
manifestam mdultiplas possibilidades de ser
humano. Ele o define como corpo
fenomenolégico, ou seja, um corpo que sente,
percebe e expressa significados, funcionando
como meio de materializacdo das
experiéncias humanas.

Desse modo, é possivel identificar uma
transformagcdo n&o apenas nas formas de
subjetividade, mas também nas maneiras
pelas quais ela € experienciada e expressa.
Esse movimento surge como resposta aos
modelos universalizantes da ciéncia e a viséo
biomédica  determinista, ampliando a
concepcgao de saude e bem-estar para além
do fisico, incluindo dimensbes emocionais,
mentais e espirituais. Assim, a busca por
equilibrio e felicidade passa a envolver
praticas terapéuticas centradas na
experiéncia corporal individualizada e em
grupo, gue reconfiguram o universo simbdélico
e oferecem caminhos alternativos de cura
simbodlica e significado existencial.

Nesse contexto, esse artigo apresenta uma
breve andlise sobre a emergéncia de grupos
conhecidos como Movimento do Sagrado
Feminino e Circulos Sagrados, organizados
por mulheres e que podem ser interpretados
como uma resposta insurgente contra o
paradigma androcéntrico vigente, marcado
pela predominancia da ciéncia ocidental e
suas estruturas culturais faloandrocéntricas.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Do ponto de vista metodologico, esta
investigacao insere-se no escopo da pesquisa
qualitativa, de natureza interpretativa e com
carater exploratério (Minayo, 2009; Gil, 2002).
O estudo buscou compreender os
movimentos dos circulos de mulheres por
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meio de uma analise bibliogréfica que articula
definicdes tedricas e conceituais extraidas da
literatura especializada. Essa abordagem foi
conduzida dentro de uma perspectiva
transdisciplinar, conforme o0s principios
descritos por Nicolescu (1999; 2000),
estabelecendo um didlogo entre os campos
da antropologia e da psicologia para
aprofundar a compreensdo do fendmeno em
guestao.

A pesquisa fundamenta-se em um modelo
investigativo que valoriza a experiéncia vivida
pelos sujeitos sociais, adotando uma
perspectiva sociocultural para explorar como
a intersecdo entre antropologia e psicologia
contribui para o entendimento dos processos
simbdlicos envolvidos nas dindmicas sociais
contemporaneas, especialmente aqueles
relacionados as questdes de género.

Inspirando-se em Boaventura de Sousa
Santos (2008), buscou-se destacar a
relevancia de um conhecimento situado, que
reconhece e legitima as experiéncias das
mulheres em seus enfrentamentos cotidianos
contra as desigualdades de género. A partir
das contribuicbes de Patricia Hill Collins
(2000), a andlise enfatiza o papel da
experiéncia como dimensao politica e coletiva
da acdo social, reafirmando a premissa de
que “o pessoal é politico”.

Nesse sentido, como forma de contribuir
para os debates em torno das representacées
de género e de possibilitar a livre expressao
de multiplos modelos de feminilidade na
sociedade contemporanea, torna-se
fundamental revisitar 0s processos de
construcao simbdlica do feminino. Tal revisdo
critica permite problematizar como
determinados discursos, especialmente os de
natureza religiosa e cientifica, historicamente
restringiram a mulher a concepgdes
essencialistas, pautadas por um Unico modelo
biolégico e psiquico.

A REATIVAC}AQ DO SAGRADO FEMININO
COMO RESISTENCIA

Atualmente, destaca-se internacional-
mente um movimento protagonizado por
mulheres, denominado Movimento do
Sagrado Feminino. Esse fenbmeno articula
dimensbes de género, corporeidade e
espiritualidade, particularmente no ambito da
saude feminina, promovendo uma abordagem
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que integra saberes da ginecologia, psicologia
e praticas espirituais. O movimento se
fundamenta na critica a patologizacao
histérica do corpo da mulher, propondo
praticas corporais como caminhos terapéu-
ticos. Essas praticas sado amplamente
divulgadas por meio das redes sociais e
sustentam seus discursos na crescente
valorizagdo da espiritualidade como elemento
fundamental para o cuidado em saude.

Segundo Von Koss (2000), uma das
principais estudiosas e representantes do
movimento, o Sagrado Feminino emerge da
necessidade de despertar, reconectar, curar e
empoderar as mulheres, propondo uma
libertagdo simbdlica e existencial dos
sistemas patriarcais. A proposta inclui a
disseminacdo de conceitos de género com o
objetivo de promover uma conscientizacao
sobre a energia feminina, muitas vezes
ancorada na filosofia oriental da dualidade Yin
(feminino) e Yang (masculino). Para a autora,
a valorizacdo e o reequilibrio dessas forcas
Sao essenciais para a constituicdo de sujeitos
saudaveis.

Von Koss (2000) argumenta que a
predominancia do patriarcado ao longo da
histéria resultou em uma sobreposicdo da
energia masculina, contribuindo para a
desconexdo das mulheres com aspectos
emocionais como amor, compaixao e respeito
mutuo. Essa dissociacdo, segundo ela, esta
na origem de diversos processos de
adoecimento feminino. A resposta a esse
desequilibrio seria o resgate da conexado com
os ciclos naturais do corpo da mulher —
infancia, menarca, sexualidade, maternidade,
menopausa e velhice — considerados etapas
essenciais para o autoconhecimento e a
valorizagdo da experiéncia com o feminino.

No interior dessa perspectiva, questbes
como Vvioléncia de género, desigualdade
social, machismo e opressfes estruturais sao
frequentemente mobilizadas nos discursos do
movimento como justificativas para a adogéo
de praticas do Sagrado Feminino. A proposta
de “cura do feminino ferido” esta centrada na
autorrealizacdo da mulher por meio do
rompimento com padrbes culturais consi-
derados opressores. Essa busca por
emancipag¢do movimenta um mercado global
composto por eventos, viagens, publicagtes,
consultorias e outras praticas voltadas ao
fortalecimento da autoestima e da autonomia
feminina, frequentemente apresentadas como
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estratégias para alcancar felicidade e
realizacéo pessoal.

Os conceitos de bem-estar felicidade,
nesse contexto, estdo intrinsecamente
associados a busca espiritual pela
autorrealizacdo, que, por sua vez, se
manifesta por meio de experiéncias corporais
capazes de produzir diferentes estados de
consciéncia. A experiéncia do corpo torna-se,
assim, mediadora da descoberta de uma
verdade subjetiva, orientando a vivéncia
humana na direcdo de uma felicidade
entendida como um processo de plenitude
pessoal.

Contudo, a relacdo com o corpo ultrapassa
a esfera biolégica. A corporeidade ¢é
compreendida como dimensdo fundamental
da construcdo identitaria e das relacdes
sociais. As praticas corporais, 0s gestos, 0s
coédigos de comportamento, as expressoes
emocionais e as percepc¢des sensoriais sdo
elementos que compdem uma gramatica
simbdlica por meio da qual os sujeitos se
inserem no mundo. A representacédo do corpo
feminino estdq, portanto, imersa em
imaginarios sociais que influenciam modos de
ser, sentir e perceber a si e ao outro.

A vivéncia do mundo acontece a partir de
uma experiéncia incorporada, na qual o corpo
desempenha papel central, a que
denominamos, a partir de Csordas (2008),
bioespiritualidade. E por meio da consciéncia
corporal que as multiplas dimensdes da vida
— com suas contradicdes, tensbes e conflitos
— tornam-se perceptiveis. Dentro desse
escopo, saude e doenca sdo compreendidas
como construgfes simbdlicas produzidas em
redes socioculturais, cujas interpretacdes séo
constantemente recriadas pelas praticas e
experiéncias dos individuos.

Dessa forma, as praticas corporais e
terapéuticas promovidas pelo Movimento do
Sagrado Feminino representam estratégias
de ressignificacdo da realidade, proporcio-
nando novos sentidos a existéncia e a
vivéncia do corpo. Essas praticas ndo apenas
reforcam vinculos sociais, mas também
mobilizam elementos rituais que influenciam
diretamente a percepgéo dos sujeitos sobre o
mundo.

As experiéncias e representacfes do corpo
feminino, nesse contexto, sdo deslocadas do
dominio privado para o espaco publico, onde
milhares de mulheres compartilham vivéncias
relacionadas ao ciclo menstrual, a sexual-
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dade, & maternidade e a busca por realizagao
pessoal. Esse deslocamento produz uma
performance reiterada, que exige constante
validacdo social e posiciona o0 sujeito como
um “personagem” em continua atuagao.
Assim, a concepc¢do de corpo saudavel ou
adoecido passa a ser determinada né&o
apenas por critérios biomédicos, mas pela
aceitacao e reconhecimento no grupo social,
indicando um processo de transformacao das
percepgbes corporais e das subjetividades
contemporaneas. Na  proxima  secao
trataremos dos circulos de mulheres que, no
bojo das praticas que surgem na
contemporaneidade como instrumentos de
reorientacdo dos modos de ser e de sentir,
despontam e constituem-se em espacos para
gestar novas e velhas performances
femininas.

O CIRCULO DE MULHERES E O RETORNO
AO SAGRADO EM NOS

Embora a racionalidade tenha predo-
minado sobre a experiéncia como principio
organizador da realidade subjetiva, observa-
se em determinados grupos contemporaneos
uma intersecdo entre essa racionalidade e a
busca pela espiritualidade, especialmente
como forma de resisténcia. Nesse contexto,
grupos femininos tém se reunido em circulos
com o objetivo de superar a ordem
androcéntrica vigente, valendo-se do resgate
de saberes tradicionais, frequentemente
silenciados pela hegemonia do tecnicismo
biomédico e da racionalidade cientifica
(Bolen, 2003).

A énfase na transformagdo pessoal
caracteriza esses circulos, que se dedicam a
praticas orientadas para promover a
ressignificacdo da existéncia a partir do
reordenamento  simbdlico do  universo
cognitivo. A valorizacdo da experiéncia,
enquanto elemento regulador da realidade,
tem sido central na atuacdo desses grupos,
que sdo pautadas no conhecimento feminino
ancestral como um discurso que visa a
superacdo da condicdo subalterna imposta
pelo patriarcado.

O movimento dos circulos de mulheres
constitui uma alternativa espiritualizada as
estruturas de poder que historicamente
mantiveram as mulheres submetidas a légica
da familia patriarcal mononuclear e
heterossexual (Bolen, 2003). Nesse processo,
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as mulheres, ao protagonizarem mitos em
suas trajetérias existenciais, reagem a
séculos de silenciamento e dominacao,
almejando a possibilidade de reverter a
narrativa historica e ressignificar os sentidos
de ser mulher.

A figura da Deusa emerge como simbolo e
agente desse movimento, manifestando-se no
ambito dos circulos de mulheres e
funcionando como instrumento de contes-
tacdo ao machismo e a subalternizacdo do
feminino ao longo da histéria (Bolen, 2003). A
dessacralizagcdo do feminino, ocorrida con-
comitantemente ao amadurecimento dos
sistemas patriarcais — sobretudo sob a égide
do cristianismo, que deslocou o culto da terra
para o céu, rompendo com os ciclos naturais
em prol de uma temporalidade linear
ascendente —, imprimiu novas configuracées
sociais e simbdlicas (Sennet, 1997).

Segundo Neumann (2006), essa
transformagcdo  cultural representou a
destronamento e a repressdo da Deusa
enquanto simbolo da sabedoria feminina, que
sobreviveu de forma oculta, principalmente
por meio de expressbes heréticas e
revolucionarias. A modernidade reforcou essa
marginalizacdo ao associar o feminino a um
carater maligno, refletido na perseguicdo
histérica as bruxas (Muraro, 2000). A ciéncia
moderna, por sua vez, perpetuou a
subalternizacéo do corpo feminino ao ancorar-
se em pressupostos biolégicos e morais
herdados da antiguidade (Martins, 2004).

Na contemporaneidade, a Deusa ressurge
nos circulos de mulheres, cujas praticas e
desdobramentos constituem formas de
resisténcia contra o patriarcado e as
estruturas de poder que perpetuaram a légica
da familia tradicional (Scott, 1995). Esses
circulos propdem a vivéncia colaborativa da
ciclicidade da vida, descentrando o sujeito, e
popularizaram-se a partir da obra O
milionésimo circulo (1999), de Jean Shinoda
Bolen, que apresenta um  modelo
organizacional e pratico para esses grupos.

A proposta desses circulos é desestabilizar
o paradigma ocidental androcentrado, que
subalterniza o feminino e concentra o poder
no masculino. Conforme Bolen (2003), tal
iniciativa objetiva desconstruir a logica
ocidental destrutiva, marcada pelo predominio
do patriarcado e da busca por poder e lucro,
0S quais tém provocado a devastacao
ambiental e conflitos globais.
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Assim, para a autora, os circulos possuem
um potencial transformador, representando
uma recuperacao arquetipica que se renova a
cada encontro, acumulando energia para a
criacdo dos circulos futuros (Bolen, 2003). As
praticas desses grupos se caracterizam pela
desinstitucionalizacdo da experiéncia espiri-
tual, apresentando afinidades com tradi¢cdes
xamanicas e rituais das religides indigenas, e
visam a desconstrucdo da légica linear
ocidental, aproximando-se do divino feminino
em consonancia com os ciclos naturais da
Terra e das mulheres.

Para compreender a simbologia do circulo
nesse contexto, recorremos as definicdes de
Chevalier (1986), que destaca o circulo como
simbolo de perfeicdo, unidade e eternidade,
representando o ser universal e a dinamica
césmica entre céu e terra, além de simbolizar
a divindade em sua imutabilidade e bondade
providencial.

Os circulos de mulheres sao concebidos
pelas participantes como espagos inclusivos,
que acolhem todas as expressbes do
feminino, abarcando diversidade de género,
etnia e classe social, além de dialogar com
cosmologias variadas. Os encontros sao
marcados por rituais que evocam vivéncias
capazes de exaltar as diferentes facetas do
feminino: a jovem, a mae e a ancia.

Nesses ritos, 0 sagrado se manifesta por
meio da reatualizacdo de eventos divinos e
mitoldgicos, geralmente representados por
figuras sublimes (Eliade, 2010). Essas
performances ritualisticas buscam integrar a
mulher aos arquétipos da Deusa, que
traduzem caracteristicas primordiais e
possibilitam a reorganizacdo da conduta
pessoal (Jung, 2000). O eixo dos encontros
esta na ressignificacdo e cura do feminino,
mediada pelo corpo e pelo sagrado, em
consonancia com hierofanias representadas
pelo mito da Deusa ou da Grande-Mae, que
personifica um poder motivador e um sistema
de valores fundamentais para a vida e o
cosmos (Campbell, 1990; Eliade, 2010).

O movimento dos circulos de mulheres
configura-se como uma filosofia de vida cujas
praticas oscilam entre cuidados com a saude
feminina e apelos mistico-psicoldgicos. O
estimulo a um estilo de vida saudavel,
ecologico e alinhado aos ciclos naturais do
corpo feminino — menstruagdo, gestacéo,
menopausa — visa despertar nas mulheres a
reconciliacdo com seus corpos, entendidos
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como manifestacbes da Grande-Mae e da
Deusa.

Nesse sentido, o conceito de Deusa,
conforme descrito por Woolger e Woolger
(2007), traduz uma representagao psicoldgica
do arquétipo feminino, presente em imagens,
mitos e comportamentos que expressam a
esséncia do feminino em suas diversas
manifestacdes — da sexualidade ao instinto
social  transformador. O  simbolismo
contemporaneo da Deusa implica o
reconhecimento da materialidade da vida e da
sacralidade do corpo, frequentemente
enfatizando a necessidade de aceitacdo
corporal como parte do processo de cura do
feminino, recuperando dimensdes margina-
lizadas pelas tradicbes religiosas judaico-
cristas.

O retorno da Deusa na atualidade dialoga
com as criticas a faléncia do paradigma
racionalista moderno e as transformacfes
sociais em curso (Santos, 2008; Bauman,
1999). Inserido nesse contexto, 0 arquétipo
feminino da Deusa emerge nos movimentos
femininos contemporaneos como simbolo de
forca e resiliéncia, respondendo a séculos de
dominacdo patriarcal com formas diversi-
ficadas de expressdo (Whitmont, 1984). Para
0 autor, a Deusa retorna como agente de
mudanca, valorizando o feminino e
promovendo a integracdo de um novo
mitologema divino materno capaz de aliviar os
traumas culturais impostos a mulher.

Assim, o mito da Deusa ressurge do
inconsciente coletivo como modelo interpre-
tativo que expressa os anseios das mulheres
contemporaneas, impulsionando movimentos
femininos globais que buscam resgatar a
espiritualidade feminina historicamente repri-
mida. Nesse processo, as mulheres
protagonizam mitos em suas jornadas,
buscando alterar sua trajetéria e ressignificar
a experiéncia de ser mulher.

As préaticas dos circulos de mulheres
indicam, portanto, um retorno simbdlico a
mulher primordial, configurando um processo
transformador de cunho mais psicolégico que
religioso (Jung, 2002). Por meio de rituais e
vivéncias nao institucionalizadas, busca-se
ressignificar o imaginario feminino que fora
subjugado pela cultura patriarcal, e cujo
impacto se traduziu em um enclausuramento
da alma feminina nas sombras da
modernidade.
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Embora a emancipacdo da mulher
contemporénea, conquistada por meio dos
movimentos feministas, tenha ampliado sua
inser¢cao no mercado de trabalho, a autonomia
sexual e os direitos politicos, o discurso
subjacente aos circulos evidencia que a
superacdo da opressdo de género deve
também abarcar dimensBes subjetivas e
espirituais, refletindo uma psicologizacdo das
experiéncias da diversidade de femininos.

A opressdo historica resultou em
marginalizacdo e sentimentos negativos
internalizados pelas mulheres, tais como
autoaversdao, baixa autoestima e culpa, que se
naturalizaram como tracos de personalidade
feminina e se manifestam em relactes
desiguais pautadas por ciclos de dominacgéo e
subordinacdo (Waldow, 1996). Tal quadro
revela o sofrimento psiquico decorrente das
desigualdades de género.

Enquanto o movimento feminista tem
vigorosamente pautado a voz politica e 0s
direitos das mulheres, os circulos se
destacam por sua proposta integrativa e
inclusiva, buscando a reintegracdo do
feminino por meio da experiéncia corporal e
espiritual. A conscientizacao da opressao é o
elemento-chave para a ressignificacdo da
experiéncia da mulher. Nesse contexto, 0s
circulos se organizam como uma continuidade
contemporanea das conquistas feministas,
configurando-se como ferramenta de
empoderamento baseada na reconexdo
individual, onde a experiéncia espiritual atua
como motor de transformacéo das desordens
psigquicas causadas pela opresséao de género.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da negacdo de outros saberes, a
ciéncia moderna consolidou sua soberania
epistémica, relegando a inferioridade outras
epistemologias, consideradas como reminis-
céncias arcaicas do passado, incluindo nesse
bojo as praticas femininas de cuidado que
foram destituidas de valor e absorvidas pela
medicina moderna.

Nesse processo, a progressiva ressigni-
ficacdo feita pela cultura patriarcal e a
transformacdo das crencas sobre o feminino
investiram na dessacralizacdo da mulher e em
sua relacdo com o mal. Tal relagdo se
configurou por intermédio de agentes
simbdlico-discursivos naturalizados e repro-
duzidos pela cultura por meio da demonizacao
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do conhecimento feminino, carregando-o de
simbolos negativos impressos no imaginario
coletivo. O faloandrocetrismo falhou, ado-
eceu, limitou e subalternizou todos os
femininos de todas as espécies, estamos
todos adoecidos, humanos e natureza.

Nesse caminho, o Movimento do Sagrado
Feminino floresce como uma cultura do bem
viver e vem resgatar saberes ancestrais e
religar a mulher contempordnea ao todo,
trazendo de volta a legitimidade dos saberes
impressos na alma feminina. Os Circulos de
Mulheres vém eclodindo na contempora-
neidade como uma reacao ao poder opressor
do patriarcado androcéntrico e parece reunir
em torno de um ideal grupos de mulheres
dispostas a “curar’ suas “feridas” interiores e
ressituar o conhecimento sobre o feminino
sob a tutela das proprias mulheres, na
tentativa de reorientar as praticas de cuidado.

Dessa forma, os Circulos de Mulheres
podem ser considerados um ato politico, pois
luta contra os fantasmas que ainda habitam a
alma feminina, e, nesse bojo, parece
importante  destacar a relevancia do
protagonismo que a espiritualidade assume
em torno das articulacdes que fazem parte da
pauta de reivindicacdes desses grupos de
mulheres.

Nesse ponto, a espiritualidade desponta
como elemento que perpassa 0s sentidos,
dando voz as demandas dos grupos de
mulheres que identificam as questdes de
género a aspectos espirituais e psicologi-
zantes. Ao resgatar mitos e atualizar ritos, o
Movimento dos Circulos de Mulheres permite
a problematizacdo das questdes que
envolvem a individualidade do “ser mulher”,
trazendo luz a noite escura das questdes
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