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7 -0 SAGRADO

Filho de Rei

Dom Hélder Camara*

Senhor, Que a tua magnanimidade
ndo ha esbanjamento na criagdo? me ensine grandeza d’alma.
Os frutos ndo compensam Que a tua magnificéncia
o desperdicio das sementes. me livre de ser pequenino.

As fontes espalham Que te vendo prodigo,
excessos de agua. - generoso e bom -

O sol derrama eu dé sem contar,

dilavios de luz. sem medir,

como filho de Rei,
como filho de Deus!

(Poema no livro
O Deserto é Fértil)

* Dom Hélder Camara (1909-1999) foi um arcebispo brasileiro conhecido por sua defesa dos direitos hu-
manos, especialmente durante a ditadura militar, e por seu trabalho voltado para os mais pobres.

O Deserto é Fértil, publicado em 1976 (Civilizag&o Brasileira). Encontra-se esgotado, disponivel na internet.
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ORACAO DE SAO FRANCISCO DE ASSIS

Senhor, fazei de mim um instrumento da Vossa paz.

Onde houver 6dio, que eu leve o amor.
Onde houver ofensa, que eu leve o perdao.
Onde houver discérdia, que eu leve a unido.

Onde houver duvidas, que eu leve a fé.

Onde houver erro, que eu leve a verdade.
Onde houver desespero, que eu leve a esperanca.
Onde houver tristeza, que eu leve a alegria.

Onde houver trevas, que eu leve a luz.

O Mestre, fazei que eu procure mais:
consolar, que ser consolado;
compreender, que ser compreendido;
amar, que ser amado.

Pois é dando que se recebe.

E perdoando que se é perdoado.

E é morrendo que se vive para a vida eterna.

Sao Francisco de Assis - (batizado como Giovanni di Pietro di Bernardone; Assis, 1181 ou 1182 — 3 de
outubro de 1226), foi um frade catolico nascido na atual Italia. Depois de uma juventude irrequieta e mundana,
voltou-se para uma vida religiosa de completa pobreza, fundando a ordem mendicante dos Frades Menores,
mais conhecidos como Franciscanos, que renovaram o Catolicismo de seu tempo. (Wikipédia)
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